Claudia Sommer

Planspiele im padagogischen
Kontext

WAS SIND PIANSPIEIE?

Der Begriff ..Planspiel” wird in der Praxis unter-
schiedlich verwendet und die Begriffe Planspiel,
Rollenspiel und Simulation oft nicht eindeutig
voneinander abgegrenzt. Urspriinge der Plan-
spielarbeit sind unter anderem in der militari-
schen wie betriebswirtschaftlichen Ausbildung
zu finden. Die folgenden Ausfihrungen zum Ver-
standnis von Planspielen biindeln Uberlegungen
fur die padagogische Arbeit.

Die Idee von Planspielen ist, .Spiel als wichtigen
Faktor menschlicher Entwicklungen” (Rappen-
glick 2017: 18] zu begreifen, durch das sowohl
ein Wissens-, als auch ein Kompetenzerwerb
erreicht werden kann. Planspiele haben meist
einen festen Spielablauf und eindeutige oder im
Spielverlauf auszuhandelnde Spielregeln. Wich-
tiger Bestandteil eines Planspiels ist die Nach-
bildung eines Handlungsszenarios, dass durch-
gespielt und fir die Teilnehmenden erfahrbar
gemacht wird. Planspiele kdnnen ganz verschie-
dene gesellschaftliche Themen aufgreifen oder
auch politische und geschichtliche Ereignisse
und Prozesse zum Thema haben.

Ein oder mehrere Konflikte werden mit einem
Realitatsbezug simuliert und es wird sich einer
.moglichen Realitat” angenahert. Die Aktivitaten
im Spielverlauf haben das Ziel, Konfliktpotenti-
ale sichtbar zu machen und Losungs- wie Kom-
promissansatze zu Uberlegen und entscheiden.
Zusammenfassend kann festgehalten werden:
.In Planspielen sollen Teilnehmer durch Simula-
tion einer Praxissituation einen moglichst realis-
tischen und praxisbezogenen Einblick in gezielte
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Probleme und Zusammenhange gewinnen,
eigene Entscheidungen treffen und Konsequen-
zen ihres Handelns erfahren. Eine gemeinsame
Reflexion soll helfen, verschiedene Beobach-
terpositionen einzunehmen und Vor- und Nach-
teile inhaltlicher als auch verhaltensbhezogener
Handlungen zu diskutieren” [Reich 2012).

Im Spielverlauf werden von den Teilnehmenden
Rollen ibernommen, durch die sie mit ande-
ren in Kommunikation und Interaktion treten
und den Handlungsrahmen beeinflussen. Durch
die Ubernahme von Rollen im Planspiel kann
bei den Spieler*innen ein Perspektivwechsel
stattfinden oder zumindest der Versuch unter-
nommen werden, Sachverhalte, Konflikte und
Interessen aus einem Blickwinkel zu betrach-
ten, der nicht unbedingt der Eigene ist. Daraus
lassen sich neue Moglichkeitsraume und Hand-
lungsoptionen erschlieflen, die durch eine blof3e
Informationsweitergabe nicht erfahren werden
konnen. Unterschiedliche Blickwinkel konnen
wahrgenommen, verstanden oder auch abge-
lehnt werden.

Planspiele sind in der Regel in vier aufeinander
aufbauende Phasen eingeteilt:

1. Die Vorbereitung (Entwicklung und Bereit-
stellung von Materialien und Raumen)

2. Die [thematische, zeitliche] Einflihrung ins
Planspiel und die Rollenvergabe

3. Die Simulations-, Verhandlungsphase
(die eigentliche Spielphase)

4. Die Auswertung des Planspiels oder auch das
De-Briefing (Nachbereitung des Planspiels)
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PI2NSPIEIE ALS KOMPETENZERWERB

Planspiele werden vor allem im Bereich der
politischen Bildung genutzt und eingesetzt, da
.komplexe Planungs-, Verhandlungs- und Ent-
scheidungsprozesse in mehrstufigen Verfahren
méglichst realitdtsnah durchgespielt” werden
konnen. Erfahrungsbasiertes und handlungs-
orientiertes Lernen steht hierbei im Mittelpunkt.
Durch Planspiele kann einerseits inhaltlich fach-
liches Wissen vermittelt werden, aber im Beson-
deren finden Lernprozesse iiber das konkrete
Erfahren in einer simulierten Umgebung statt.
In einem partizipativen Setting von Planspielen
konnen Teilnehmende ihre Lernprozesse selbst
steuern und den Verlauf sowie ihre Ergebnisse
mitbestimmen. Sozial kommunikative Kompe-
tenzen wie Konflikt- und Verhandlungsfahigkeit
werden erfahren, es wird gelbt, in Konfliktsi-
tuationen einen Standpunkt zu entwickeln, zu
argumentieren und zu verhandeln. Im Spiel-
verlauf muss anderen zugehdrt, moderiert und
prasentiert werden. In Auseinandersetzungen in
unterschiedlichen Interessensgruppen erfahren
die Jugendlichen, dass es vielschichtige Pers-
pektiven auf denselben Sachverhalt gibt, die das
Spielgeschehen pragen. Im Auswertungsprozess
werden Erfahrungen und Beobachtungen aus
einer Distanz betrachtet und analysiert. Hypo-
thesen kdnnen auf ihre Relevanz sowohl fir die
Teilnehmenden personlich als auch fiir politi-
sche Prozesse untersucht werden. Planspiele,
die in der historisch-politischen Bildung verortet
werden, kdnnen in verschiedenen Schulfachern
wie Geschichte, Politik, Ethik, Kunst oder Reli-
gion zum Einsatz kommen und zur Bearbeitung
Ubergreifender Schulthemen (Diversitat, Inter-
kulturelle Bildung und Demokratie- und Euro-
pabildung] eingesetzt werden. Beispielsweise
konnen sie den schulischen Geschichtsunter-
richt und die Diskussion Uber geschichtliche
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Ereignisse bereichern, indem Themen aufge-
griffen werden, die im Geschichtsunterricht
meist keinen Raum haben, wie bspw. der Ein-
fluss muslimischen Lebens in Europa.

METHODISCHE UBERIEGUNGEN ZU
HISTORISCHEN DIVERSITY-PIANSPIEIEN

Planspiele bieten die Moglichkeit, vielfaltige
Themen erfahrbar zu machen, Zusammen-
hange zu begreifen und zu diskutieren. Poli-
tisch relevante Themen wie Mehrsprachigkeit,
Diskriminierung oder Zusammenleben in einer
vielfaltigen Gesellschaft kdnnen in Form eines
Planspiels fur die diskriminierungskritische
Bildungsarbeit nutzbar gemacht werden. Indem
ein Planspiel eine ,verstandliche Komplexitat”
aufweist, ,.ausreichend Diskussionsstoff” bietet
und ..deutliche Konfliktlinien” benennt, kénnen
gesellschaftspolitische Themen verhandelt wer-
den und ein Zugang flr die Teilnehmenden her-
gestellt werden. Die Moderation hat die Aufgabe,
methodisch und emotional in die Rollen einzu-
fihren und diese zu begleiten. In historischen
Planspielen ist die Ubernahme einer Spieler*in-
nenrolle besonders herausfordernd, da Jugend-
liche sich in Rollen eindenken miissen, die
geschichtlich in einer anderen Zeit verortet sind,
in der auch andere gesellschaftliche Gegeben-
heiten und Bedingungen wirkten. Um wahrend
des Spiels in der historischen Vergangenheit zu
bleiben und nicht immer wieder gedanklich in
die Gegenwart zu ,springen”, muss gegebenen-
falls immer wieder auf das Setting verwiesen
werden. Dabei hilft auch, wenn die Teilnehmen-
den sich wahrend des Spiels ausschliefilich mit
ihren Rollennamen ansprechen.

Die Auswertungsphase schliefit an die eigent-
liche Spielphase an und beinhaltet sowohl die
Auseinandersetzung mit der eigenen Rolle als
auch die Reflexion und Bewertung des Plan-
spiels insgesamt. Eine systematische Auswer-
tung der Planspielerfahrungen ist wesentlicher
Bestandteil, um gewonnene Kompetenzen und
Erfahrungen zu biindeln, zu reflektieren und
sichtbar zu machen. Auch sollten mégliche Rol-
lenkonflikte, die Reproduktion von Stereotypen,
die Selbst- bzw. Fremdeinschatzung oder Fra-
gen, die wahrend des Spiels auftraten, unbedingt
aufgegriffen und thematisiert werden. In der
Praxis zeigt sich immer wieder, dass aufgrund
von Zeitmangel oder schwindender Motiva-

tion und Aufnahmebereitschaft die Auswertung
vernachlassigt wird. Sie bietet aber die wichtige
Maglichkeit eines Transfers auf die Lebens- und
Erfahrungswelten der Teilnehmenden; Ver-
gleiche, Unterschiede oder Beziige mit realen
Kontexten kdnnen diskutiert werden. Gerade
bei historischen Planspielen ist es aufgrund
des Abstands zur Erfahrungswelt der Teilneh-
menden wichtig, das Erlebte mit der heutigen
Gegenwart in Beziehung zu setzen und dariiber
zu diskutieren, ob die Vergangenheit teilweise
als Vorbild dienen kann oder ob es so etwas wie
.Lernen aus der Geschichte” iiberhaupt gibt und
geben kann. Die Auseinandersetzung mit ,.histo-
rischem” Abstand kann und soll auch dazu fih-
ren, dass aktuelle Themen noch einmal anders
verhandelt werden konnen.

Hintergrundinformationen

ITERSTURLSTE

& Bundeszentrale fiir politische Bildung (2011).
Planspielentwicklung, S. 1-4. Online verfiig-
bar unter: https://www.bpb.de/lernen/formate/
planspiele/70313/planspiel-entwicklung

& Rappengliick, S.(2017): Planspiele in der
Praxis der politischen Bildung. Entwicklung,
Durchfiihrung, Varianten und Trends. In:
Rappengliick, S. & Petrik, A. [Hrsg.): Handbuch.
Planspiele in der politischen Bildung.
Schwalbach: Wochenschau Verlag, S. 9- 34.

& Reich, K. [2012): Kurze Beschreibung der
Methode. Online verfligbar unter: http://www.
uni-koeln.de/hf/konstrukt/didaktik/planspiel/
frameset_planspiel.html

& Reich, K. (2017). Methadenpool. Unterrichts-
methoden im konstruktiven und systemischen
Methodenpool. Lehren, Lernen, Methoden fiir
alle Bereiche didaktischen Handelns. Online ver-
flighar unter http://methodenpool.uni-koeln.de

& Ulrich, M. [2015): Sind Planspiele lang-
wierig und kompliziert? Eine Abhandlung Uber
die Planspielmethodik und die Ausbildung von
Lehrkraften. In: Blotz, U. [Hrsg.): Planspiele
und Serious Games in der beruflichen Bildung.
Auswahl, Konzepte, Lernarrangements, Erfah-
rungen. Bonn: Bundesinstitut fir Berufs-
bildung BiBB, Artikel auf CD Rom, 5. 1-13.
Online verfiigbar unter https://www.bibb.de/

veroeffentlichungen/de/publication/show/7504




